Koérperschall reduzieren

Auch der Kérperschall sollte minimiert bzw. seine Wei-
terleitung verhindert werden. Mégliche MaBnahmen
hierflr sind:

Aufstellen des Gerats auf Gummipuffern
umlaufende Nut im Geratefundament

Mindestabstand

Die Tabelle unten gibt beispielhaft erste Anhaltspunkte
dafir, wie grof3 der Mindestabstand einer Luft-Warme-
pumpe zu schutzbedlrftigen Raumen sein sollte, damit
die Immissionsrichtwerte sicher eingehalten werden.
Bei Betrachtung der konkreten Situation vor Ort kdnnen
sich andere Werte ergeben. Fur die Berechnung wurde
angenommen, dass die Gerdte — wie es in der Praxis

oft vorkommt - vor einer schallreflektierenden Wand
positioniert sind. Zur Beriicksichtigung der Gerdusche
weiterer Geréate in der Umgebung wurden die um sechs
Dezibel reduzierten Nacht-Immissionsrichtwerte der TA
Larm verwendet. Gerate mit tonhaltigen Gerduschen
entsprechen nicht dem Stand der Technik, ein Zuschlag
ist daher nicht erfolgt.

Mindestabstand zwischen Warmepumpe und

Schall- schutzbediirftiger Bebauung
leistungspegel reine allgemeine  Mischgebiete, — Gewerbe-
Wohngebiete Wohngebiete urbane Gebiete gebiete
40 dB(A) 2m Tm Tm Tm
45 dB(A) 3m 2m Tm Tm
55 dB(A) MTm 6m 3m 2m
60 dB(A) 20 m MTm 6m 3m
65 dB(A) 30 m 20 m Tm 6m

Grin: besonders leise Gerate
Blau: Stand derTechnik

Die Tabelle zeigt, dass es im Sinne des nachbarschaft-
lichen Ricksichtnahmegebots sinnvoll und empfehlens-
wert ist, moglichst leise Warmepumpen zu verwenden.
Dies gilt insbesondere bei enger Wohnbebauung, wo

die Hauser nahe beieinander stehen. Ausfihrliche Infor-
mationen zur Gerduschbelastung und der Planung von
Luft-Warmepumpen finden Sie im unten aufgefihrten
LAI-Leitfaden bzw. dem interaktiven Assistenten hierzu.

Literatur und Quellen

- Technische Anleitung zum Schutz gegen Larm
(TA Larm) vom 26. August 1998, Stand 2017
Bund/Lander-Arbeitsgemeinschaft fiir Immissions-
schutz (LAI): ,,LAl-Leitfaden fir die Verbesserung des
Schutzes gegen L&rm beim Betrieb von stationdren
Geraten in Gebieten, die dem Wohnen dienen®, 2023.
Langfassung bzw. Kurzfassung speziell fir
Warmepumpen
Landesamt fur Umweltschutz Sachsen-Anhalt:
Interaktiver Assistent zum LAI-Leitfaden mit Schall-
rechner. Internet: lwpapp.webyte.de
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Fir eine ruhige Nachbarschaft
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Worum geht es?

Immer mehr Eigentlimer und Eigentimerinnen entschei-
den sich bei der Heizung fir eine Luft-Warmepumpe.
Wie viele andere Gerate erzeugen auch Luft-Warme-
pumpen Gerdusche, die auf die Nachbarschaft einwir-
ken und zu Beschwerden flihren kdnnen. Durch sorg-
faltige Planung und Installation der Gerate lassen sich
solche Konflikte vermeiden.

Was ist Ladrm?

Stérende Gerdusche werden als Larm bezeichnet. Als
Luftschall werden Schallwellen bezeichnet, die sich
Uber die Luft ausbreiten. Bei Kérperschall handelt es
sich um Schwingungen, die sich in festen Materialien
wie z. B. Gebauden ausbreiten. Von dort werden diese
als Schall wieder in die Luft abgestrahlt (sekundéarer
Luftschall).

Was verursacht Larm bei Luft-Warmepumpen?

Hauptlarmquelle bei Luft-Warmepumpen ist haufig der
Ventilator, der die AuBenluft ansaugt. Ldrm kann aber
auch an folgenden Bauteilen entstehen:

- Verdichter
Rohrleitungen
Luftkanale
- schwingende Verkleidungen

Larmschutz bei Luft-Warmepumpen

Die Gerate missen so betrieben werden, dass keine
schadlichen Umwelteinwirkungen in der Nachbar-
schaft oder in Wohnungen innerhalb des Gebaudes
verursacht werden. Fir Gerduscheinwirkungen legt die
TA Larm - ,Technische Anleitung zum Schutz gegen
Larm“ Immissionsrichtwerte fest, die unter anderem fur

schutzbedlrftige Rdume in der Nachbarschaft einzu-
halten sind. Zu diesen zahlen alle Rdume, die dem dauer-
haften Aufenthalt dienen, z. B. Wohn- und Schlafraume.
Es empfiehlt sich, bei der Planung z. B. mithilfe eines
Schallrechners (siehe ,Literatur und Quellen®) eine tiber-
schlagige Schallprognose zu erstellen. Im Rahmen eines
Baugenehmigungsverfahrens kann eine Uberschlagige
Schallprognose im Einzelfall erforderlich sein (z. B. bei
Errichtung der Warmepumpe nahe der Grundstiicks-
grenze). Nachtragliche MaBnahmen sind h&ufig teuer
und aufwendig. Daher ist es wichtig, schon beim Kauf
auf den Larmschutz zu achten. Hinweise zur Gerausch-
entwicklung der Luft-Warmepumpen enthalten die
technischen Datenblatter unter dem Stichwort ,Schall-
leistungspegel” oder L.

Leise Gerdte wiahlen

Die am Markt erhaltlichen Geré&te unterscheiden sich
hinsichtlich ihrer Schallemissionen stark. Gerate mit
einem Schallleistungspegel um 50 dB(A) stellen heute
den Stand der Technik dar. Viele Gerate weisen jedoch
hohere Schallleistungspegel auf. Besonders leise Gerate
zeichnen sich durch Schallleistungspegel von weniger
als 40 dB(A) aus. Fehlt die Angabe des Schallleistungs-
pegels in den Unterlagen, sollten die Lieferanten um
Auskunft gebeten werden.

besonders leise Stand der Technik

Schallleistungspegel von Warmepumpen in dB(A)

Aufstellungsart

Es gibt Gerate fir die Aufstellung im Freien oder im
Gebé&ude. Bei Geraten im Freien ist der abgestrahlte
Luftschall von Bedeutung. Gerate im Geb&dude werden

tendenziell als leiser wahrgenommen. Hier wirkt die
Abschirmung durch das Gebaude als Schallschutz. Aber
auch bei diesen Gerédten muss auf den Schall an den
Liftungs6éffnungen und zusatzlich auf den Kérperschall
geachtet werden.

Empfehlungen zur Geréteaufstellung:

- Geratim Gebdude aufstellen

- Schallreflexionen z. B. an Mauern vermeiden

- von Nachbarn abgewandte Gebdudeseite wéhlen
- mdglichst groBe Entfernung zu Nachbarn wahlen

Wahl des Aufstellungsorts flir eine Warmepumpe

Einfache SchallschutzmaBBnahmen

Bei der Anschaffung einer Luft-Warmepumpe, ist es von
Vorteil, um die mdglichen SchallschutzmaBnahmen zu
wissen:

- Schalldampfer in den Luftkanalen
Entkoppelung von Rohrleitungen und Kanélen
Entdréhnung von Blechen

-+ Schallabschirmungen

- Einhausung des kompletten Gerats
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